
สถานการณดานบริการสําหรบักลุมแรงงานขามชาติสถานการณดานบริการสําหรบักลุมแรงงานขามชาติ  

จังหวัดตราดจังหวัดตราด

กรณกีารเขาถึงบรกิารยาตานกรณกีารเขาถึงบรกิารยาตานไวรัสไวรัสเอดสเอดส

โดย

นายแพทยระวี  สิริประเสริฐ
นายแพทยสาธารณสุขจงัหวัดตราด
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รอยละของแรงงานขามชาติที่ขึ้นทะเบียนรอยละของแรงงานขามชาติที่ขึ้นทะเบียน  จําแนกตามสัญชาติจําแนกตามสัญชาติ  
ปป  2546 2546 -- 25492549
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เกษตรกรรม
กอสราง
ลูกจางในครัวเรือน
ลูกจางในโรงงาน

รอยละของแรงงานขามชาติที่ขึ้นทะเบียนรอยละของแรงงานขามชาติที่ขึ้นทะเบียน  
จําแนกตามประเภทกิจการจําแนกตามประเภทกิจการ    ปป  2546 2546 -- 25492549



การเขาถึงยาตานการเขาถึงยาตานไวรัสไวรัสเอดสกลุมแรงงานขามชาติเอดสกลุมแรงงานขามชาติ
จํานวนผูปวยจํานวนผูปวย//ผูติดเชื้อเอดสตางชาติผูติดเชื้อเอดสตางชาติ  

278 278 รายราย

CD4<200 cell/CD4<200 cell/cu.mmcu.mm 47 47 รายราย

ไมทราบผลไมทราบผล
//CD4>200 cellCD4>200 cell//cu.mmcu.mm

231 231 รายราย
ยินยอมไปรับยายินยอมไปรับยา
เกาะกงเกาะกง  99  รายราย

ไมยินยอมไปไมยินยอมไป  3838  รายราย
ไมทราบไมทราบ

ขอมูลขอมูล  44  รายราย
ไดรับยาไดรับยา  11  รายรายไมไดรบัยาไมไดรบัยา  

44  รายราย
ไดรับยาไทยไดรับยาไทย  

1515  รายราย

Loss F/U 1 Loss F/U 1 รายราย

ยังไมไดรับยายังไมไดรับยา  
2222  รายราย

ซื้อเองเต็มจํานวนซื้อเองเต็มจํานวน  1010  รายราย

รร..พพ..สงเคราะหสงเคราะห  11  รายราย  

แบงซื้อแบงซื้อ  33  รายราย
เสียชีวิตเสียชีวิต  
33  รายราย

กลับมารับยาไทยกลับมารับยาไทย  
11  รายราย



ปจจุบนัปจจุบนั  มีผูปวยเคลื่อนยายไปมีผูปวยเคลื่อนยายไป--มามา  รับยาที่รับยาที่
เกาะกงเกาะกง  27 27 รายราย  รวมทั้งที่ผานและไมผานรวมทั้งที่ผานและไมผาน
ระบบระบบ  REFER REFER ซึ่งจะไดรบัยาครั้งละซึ่งจะไดรบัยาครั้งละ  22  
เดือนเดือน

ขอมลูจากเกาะกงขอมลูจากเกาะกง



ปญหาที่พบปญหาที่พบ  (1)(1)
กลุมที่เขาถึงยาตานกลุมที่เขาถึงยาตานไวรัสไวรัสเอดสแลวเอดสแลว

-- ไมสามารถรับยาไมสามารถรับยา  ARV ARV ไดตอเนื่องทันทีหลังจากที่สงไปรับยาที่เกาะกงไดตอเนื่องทันทีหลังจากที่สงไปรับยาที่เกาะกง
เนื่องจากตองเขาระบบการเนื่องจากตองเขาระบบการ  F/U F/U ครบครบ  33  ครั้งกอนรับยาตามเกณฑครั้งกอนรับยาตามเกณฑ                                      
ของประเทศกัมพชูาของประเทศกัมพชูา

--  กลับมารบัยาที่กลับมารบัยาที่  รพรพ..ตราดตราด  เนื่องจากมีปญหาเรื่องคาใชจายเนื่องจากมีปญหาเรื่องคาใชจาย

--  ขาดระบบติดตามผูปวยที่ขาดระบบติดตามผูปวยที่  Refer Refer ไดรับยาจริงหรอืไมไดรับยาจริงหรอืไม



ปญหาที่พบปญหาที่พบ  (2)(2)
กลุมที่ยังเขาไมถึงยาตานกลุมที่ยังเขาไมถึงยาตานไวรัสไวรัสเอดสเอดส

-- ไมอยากไปรับยาที่เกาะกงไมอยากไปรับยาที่เกาะกง  เพราะทําใหขาดรายไดเพราะทําใหขาดรายได

-- ไมมีเงนิซือ้ยาไมมีเงนิซือ้ยา

-- ตองเสียคาใชจายสูงตองเสียคาใชจายสูง  ในการเดนิทางไปรับยาที่เกาะกงในการเดนิทางไปรับยาที่เกาะกง

-- ปฏิเสธการติดตามตรวจปฏิเสธการติดตามตรวจ  CD4 CD4 และการดูแลอยางตอเนือ่งและการดูแลอยางตอเนือ่ง  

-- ผูปวยมารับการรักษาเมื่อมโีรคแทรกซอนผูปวยมารับการรักษาเมื่อมโีรคแทรกซอน  ทําใหรักษายากขึ้นทําใหรักษายากขึ้น



กรณีตัวอยางคาใชจายผูปวยกลับไปรับยาเกาะกงกรณีตัวอยางคาใชจายผูปวยกลับไปรับยาเกาะกง

- คาเชาเหมาพาหนะไป-กลับ 2,000 บาท
- คาที่พัก + อาหาร 1,000 บาท
- คาเสียเปลาที่ถกูเรียกเก็บ 3,500 บาท

รวม 6,500 บาท
- สูญเสยีคาจางแรงงาน 2 วัน 500 บาท
- ความเสี่ยงของการไมไดกลับไทย ................. บาท
- คาสูญเสียรายไดการทํางานในไทย .................. บาท

รวมมลูคาทั้งสิ้น 7,000 + ................. = คาที่ประมาณการไมได

ในที่สุดผูปวยรายนี้  กลบัมารบัยาในประเทศไทย



แนวทางการดูแลรักษาระหวางประเทศแนวทางการดูแลรักษาระหวางประเทศ
มาตรการที่ดําเนนิการแลวมาตรการที่ดําเนนิการแลว

1. 1. เกาะกงจายยาเกาะกงจายยา  ARV ARV ใหแกผูปวยครั้งละใหแกผูปวยครั้งละ  22  เดือนเดือน  เพื่อลดความถี่ในการเพื่อลดความถี่ในการ
เดินทางไปเดินทางไป--กลับกลับ

2. 2. ตราดตราด  ใชการบันทกึประวัติการรักษาผูปวยในสมุดบนัทึกประจําตัวผูปวยใชการบันทกึประวัติการรักษาผูปวยในสมุดบนัทึกประจําตัวผูปวย
ที่เปนรูปแบบของเกาะกงในรายที่จะที่เปนรูปแบบของเกาะกงในรายที่จะ  REFER REFER ไปเกาะกงไปเกาะกง  เพื่อการรักษาเพื่อการรักษา
ที่ตอเนื่องที่ตอเนื่อง

33. . การการ  REFER REFER จากตราดจากตราด  จะใชใบจะใชใบ  REFER REFER ((บสบส..0808))  เพื่อนําสงถึงรพเพื่อนําสงถึงรพ..เกาะกงเกาะกง

44. . การจายยาการจายยา  ARV ARV ในแรงงานขามชาติในแรงงานขามชาติ  เฉพาะกรณีหญิงหลังคลอดและเฉพาะกรณีหญิงหลังคลอดและ
ครอบครัวที่ติดเชื้อครอบครัวที่ติดเชื้อ  HIVHIV



มาตรการเสนอแนะเพิ่มเติมมาตรการเสนอแนะเพิ่มเติม
ดานการคนหาผูติดเชื้อดานการคนหาผูติดเชื้อ//ผูปวยเอดสผูปวยเอดส

11. . การจัดการเพื่อใหกลุมแรงงานขามชาติเขาสูระบบการตรวจเลือดการจัดการเพื่อใหกลุมแรงงานขามชาติเขาสูระบบการตรวจเลือด
หาเชื้อหาเชื้อเอชเอชไอวีไอวี  โดยเร็วที่สุดโดยเร็วที่สุด  

--  หากพบวามีการติดเชื้อหากพบวามีการติดเชื้อเอชเอชไอวีไอวี  จะตองติดตามผูปวยตรวจจะตองติดตามผูปวยตรวจ  CD4 CD4 
อยางตอเนื่องอยางตอเนื่อง  สม่ําเสมอสม่ําเสมอ  และไดรับการปรึกษาเพื่อการดูแลสุขภาพตนเองและไดรับการปรึกษาเพื่อการดูแลสุขภาพตนเอง  
ซึ่งจะสามารถรักษาระดับซึ่งจะสามารถรักษาระดับ  CD4 CD4 มใิหต่ํากวามใิหต่ํากวา  200 cell/200 cell/cu.mmcu.mm. . และไมตองและไมตอง
เสียคาใชจายสูงเพื่อการรับยาเสียคาใชจายสูงเพื่อการรับยา



--  คาใชจายสําหรับการตรวจคาใชจายสําหรับการตรวจ  CD4 300 CD4 300 บาทบาท//ครั้งครั้ง    ปละปละ  22  ครั้งครั้ง    เปนเงินเปนเงิน  600 600 
บาทบาท  แตหากตองรับยาเฉพาะคายาแตหากตองรับยาเฉพาะคายา  ARV 1,500 ARV 1,500 บาทบาท//เดือนเดือน  ตองเสียคาใชจายตองเสียคาใชจาย
ปละปละ  18,000 18,000 บาทบาท  ((ยังไมนับรวมคาตรวจยังไมนับรวมคาตรวจ  lab lab และคายาปองกันและคายาปองกัน  OI OI ประมาณประมาณ  
2,000 2,000 บาทบาท//เดือนเดือน))  พบวาคาใชจายมีความแตกตางกันพบวาคาใชจายมีความแตกตางกัน  และยังเปนการลดและยังเปนการลด
ปญหาการเดินทางกลับไปรับยาที่เกาะกงปญหาการเดินทางกลับไปรับยาที่เกาะกง



กลกลยุทธในการยุทธในการทําใหแรงงานเขาสูระบบการตรวจเลือดทําใหแรงงานเขาสูระบบการตรวจเลือด
1.1.  การเผยแพรความรูเพื่อสรางความเขาใจและใหเกิดการรับรูไดวาตนการเผยแพรความรูเพื่อสรางความเขาใจและใหเกิดการรับรูไดวาตน

อาจเปนผูมีพฤติกรรมเสี่ยงอาจเปนผูมีพฤติกรรมเสี่ยง  และเขาสูระบบการปรึกษาเพื่อตรวจหาและเขาสูระบบการปรึกษาเพื่อตรวจหา  HIV HIV 
โดยสมัครใจโดยสมัครใจ

2. 2. การติดตามกลุมผูมีพฤตกิรรมเสี่ยงใหเขาสูระบบการตรวจหาการติดตามกลุมผูมีพฤตกิรรมเสี่ยงใหเขาสูระบบการตรวจหา
การติดเชื้อการติดเชื้อ HIV HIV



ดานการรักษาดานการรักษา

11. . พัฒนาระบบบริการเพื่อการสงตอพัฒนาระบบบริการเพื่อการสงตอ

--  เกาะกงปรับรูปแบบการนัดเกาะกงปรับรูปแบบการนัด  F/U F/U ผูปวยที่มีประวัติรบัยาผูปวยที่มีประวัติรบัยา  ARV ARV จากจาก
ตราดแลวตราดแลว  ใหสามารถรับยาไดตอเนื่องทันทีใหสามารถรับยาไดตอเนื่องทันที  เพื่อปองกันปญหาการดื้อยาเพื่อปองกันปญหาการดื้อยา

--  การอํานวยความสะดวกของหนวยงานที่เกี่ยวของการอํานวยความสะดวกของหนวยงานที่เกี่ยวของ  เพื่อใหผูปวยเพื่อใหผูปวย
สามารถเดินทางไปรับยาไดโดยสะดวกสามารถเดินทางไปรับยาไดโดยสะดวก  ทั้งกลุมที่เขาทั้งกลุมที่เขา--ออกโดยถูกกฎหมายออกโดยถูกกฎหมาย
และผิดกฎหมายและผิดกฎหมาย  โดยอาจใชหลักฐานใบนัดรับยาโดยอาจใชหลักฐานใบนัดรับยา  เปนเอกสารแสดงเปนเอกสารแสดง



2.2.  พัฒนาระบบการสงตอขอมูลพัฒนาระบบการสงตอขอมูล
--  จัดระบบการแจงกลับจัดระบบการแจงกลับ  กรณีกรณี  REFER REFER ผูปวยผูปวย  เพื่อเปนการติดตามเพื่อเปนการติดตาม  casecase

--  การสงตอขอมูลผูปวยทางระบบการสงตอขอมูลผูปวยทางระบบ  EE--mail mail เพื่อการรักษาอยางตอเนื่องเพื่อการรักษาอยางตอเนื่อง



33. . จัดระบบบริการยาตานจัดระบบบริการยาตานไวรัสไวรัสเอดสแกกลุมแรงงานขามชาติในประเทศไทยเอดสแกกลุมแรงงานขามชาติในประเทศไทย
--  ระดับกระทรวงระดับกระทรวง  ควรจัดหางบประมาณเพื่อจัดซื้อยาตานควรจัดหางบประมาณเพื่อจัดซื้อยาตานไวรัสไวรัสเอดสเอดส  
โดยจัดระบบบริการที่แตกตางกันโดยจัดระบบบริการที่แตกตางกัน

* * กรณีขึ้นทะเบียนแรงงานขามชาติกรณีขึ้นทะเบียนแรงงานขามชาติ  ผูปวยสามารถรับยาผูปวยสามารถรับยา
โดยไมตองเสียคาใชจายโดยไมตองเสียคาใชจาย

* * กรณีไมขึ้นทะเบียนแรงงานขามชาติกรณีไมขึ้นทะเบียนแรงงานขามชาติ  ผูปวยตองรวมจายครึ่งหนึ่งผูปวยตองรวมจายครึ่งหนึ่ง           
((CoCo--paymentpayment))  เพื่อปองกันการเพิ่มจํานวนแรงงานขามชาติเขาสูประเทศไทยเพื่อปองกันการเพิ่มจํานวนแรงงานขามชาติเขาสูประเทศไทย
โดยผิดกฎหมายโดยผิดกฎหมาย




