
ความพยายามปญหาและอุปสรรค
ในการจัดการคลินิกกามโรค 

เพื่อควบคุม
โรคติดตอทางเพศสัมพนัธ

ในระดับจังหวัด
นพ.ธงชัย กีรติหัตถยากร 



นโยบายโครงสรางกระทรวง

คลินิกกามโรค OPD  โรงพยาบาลพื้นที่

ผลกระทบ การควบคุม STD และ เอดส



ทําไม

ตองมี คลินิกกามโรค
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ตารางที่ 1 จํานวนผูปวยเอดสและผูตดิเชื้อฯ จําแนกตามปที่เริ่มปวย 
และสัญชาต ิ จังหวัดระนอง พ.ศ. 2537 – 2548



เพศสมัพันธ
78%

ใชยาเสพชนิดฉีด 9%

ทารกติดเชื้อจากแม 4%

ไมทราบปจจัยเสี่ยง  9%

แหลงขอมูล : สํานักงานสาธารณสุขจงัหวัดระนอง

ผูปวยเอดสจําแนกตามปจจยัเสี่ยง
กันยายน 2527 - 30 มิถุนายน 2549



 ตารางที่ 2 จํานวนเด็กที่คลอดจากแมตดิเชื้อเอชไอวี  และอายุครบ 18 เดือน 

พบวาติดเชื้อเอชไอวี   ปงบประมาณ พ.ศ. 2546 - 2549 ( กค.)
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ครรภที่มีผล HIV +



37/76197/1230/047/1762รวม

18/0110/70/031/149รานอาหาร

8/1125/340/00/08นวดแผนโบราณ

8/6553/790/07/031คาราโอเกะ

0/09/30/09/314เกสเฮาส

ใหบริการทั้งหมดให
บริการ

ทั้งหมด

หญิงชาย

จํานวนพนักงานในสถานบริการจํานวน
(แหง)

ประเภทสถานบริการ

หมายเหตุ  ไทย / แรงงานตางดาว

ตารางที่ 3 ผลการสํารวจสถานบริการเดือน มกราคม  2549



ความพยายาม.....
สสจ. สสอ. รพท. ศุภนิมิต

โครงการฟามิตร กรมสนบัสนุนบริการสุขภาพ

(PATH + สรส. + มูลนิธิรักษไทย)

+ + +



คลินิกกามโรค (Best Practices)
• สถานีอนามยัมิตรภาพ

• ศนูยบริการสาธารณสุขเทศบาลดาน

• คลินกิปากคลอง

เปาหมาย ประชากรไทย + ตางดาว



แบงหญิงขายบริการเปน 3 กลุม

1. กลุมมีนายหัว

2. กลุมมีนายหนา

3. กลุมอิสระ



• วัตถปุระสงคที่ 1 เพื่อสงเสริมการใชถงุยางอนามัย 100%
ในกลุมอาชพีพิเศษ

• วัตถปุระสงคที่ 2 เพื่อควบคุมการแพรระบาดโรคติดตอทาง
เพศสัมพนัธในกลุมอาชพีพิเศษ

• วัตถปุระสงคที่3 เพื่อพัฒนาและจัดระบบการดาํเนินงานควบคุม
โรคตดิตอทางเพศสัมพันธใหเปนอยางตอเนื่อง 
และมปีระสิทธิภาพ

วัตถุประสงค



ทําบัตร

ตรวจรางกาย
- วัดความดัน    - ชั่งน้ําหนัก    - ซักประวัติ

ตรวจภายใน                                                               

ใหสุขศึกษา
ตดิตามผลการรักษา
โดยทีมติดตามเยี่ยม

แหลงแพร

ใหคําปรึกษากอนเจาะเลือด

คาตรวจ  : ฟรี
สงเลือดตรวจ รพ.ระนอง  

นัดฟงผลสัปดาหตอไป
ผลบวก สงเลือดตรวจ รพ.ระนอง 1 ครัง้

โรคเอดสโรคซิฟลิส

นัดฟงผล
- วันถัดไป   หรือทางโทรศัพท

ใหสุขศึกษา

การรับบริการคลนิิกกามโรค

เจาะโลหิต     
คาตรวจ : ฟรี
สงผลเลือดไป รพ.ระนอง 

พบเชื้อ
สงตัวไป รพ.ระนอง

พบแพทยทําการรักษาตาม
สิทธิ

ใหคําปรึกษากอนบอกผล
เลือด

ตดิเชื้อเอชไอวี : สมัครใจสงรกัษา รพ.ระนอง

พบเชื้อ/รักษาฟรี



สอบถามเพิ่มเติมที่...สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดระนอง   โทร 0-7781-1583, 0-7781-1076 ตอ 304, 305
2549ธันวาคม269
2549พฤศจิกายน218
2549ตุลาคม247
2549กันยายน266
2549สิงหาคม295
2549สิงหาคม14
2549มิถุนายน273
2549พฤษภาคม302
2549พฤษภาคม21

ปเดือนวันครั้งที่

ตารางที่ 4 แผนตรวจสุขภาพคลินิกพิเศษของสถานบรกิาร
คลินิกสถานีอนามัยมิตรภาพ เวลา  13.00 น.-16.00 น   โทร  0-7781-3310

ราน พีพี



รูปแบบการดาํเนินงาน....
สํารวจสถานบรกิารทางเพศ และทําทะเบยีน

ใหความรูเรื่องโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสมัพันธ
- เจาหนาที่ตํารวจ 1 ครั้ง/ป
- เจาของสถานบริการ 1 ครั้ง/ป
- พนกังานในสถานบริการ  (รายกลุม) 6 ครั้ง / ป

ติดตามเยี่ยมสถานบริการและนัดพนักงานในสถานบรกิารตรวจสุขภาพ 
พรอมสนับสนนุถุงยางอนามัย  2 ครั้ง / สัปดาห 

ตรวจสุขภาพพนักงานในสถานบริการ แบงโซนพื้นที่ใกลสถานบริการ 



มี Hot Line เบอรโทร มือถือ

มี Mobile Unit STD clinic

นามบัตร



ผลการดาํเนินงานภาพรวมจังหวัดระนอง
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ผูมารับบริการตรวจหาเชื้อเอชไอวี จังหวัดระนอง
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สถานีอนามัยมิตรภาพ
รับผิดชอบแหลงแพร 20 แหง หญิงบริการ 21 คน

ศูนยบริการสาธารณสุขเทศบาลเมือง
รับผิดชอบแหลงแพร 27 แหง   หญิงบริการ 47 คน

คลินิกปากคลอง
รับผิดชอบแหลงแพร 13 แหงหญิงบริการ 55 คน



ผลการดาํเนินงาน สถานีอนามยัมิตรภาพ
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พบโรค ซิฟลิส หนองใน หนองในเทียม กามโรคอื่นๆ
candidiasis

หูด

ไทย พมา

จํานวนผูรับบริการทั้งหมด 462 / 155 ราย  ไทย / พมา
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ผูมารับบรกิารตรวจหาเชื้อเอชไอวี สอ.มิตรภาพ
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ผลการดาํเนินงาน ศนูยบรกิารสาธารณสุขเทศบาลเมอืง
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พบโรค ซิฟลิส หนองใน หนองในเทียม กามโรคอื่นๆ
candidiasis

หูด

ไทย พมา

จํานวนผูรับบริการทั้งหมด 205 / 188 ราย  ไทย / พมา
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ผูมารับบรกิารตรวจหาเชื้อเอชไอวี ดาน
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ผลการดาํเนินงาน คลินิกปากคลอง
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พบโรค ซิฟลิส หนองใน หนองในเทียม กามโรคอื่นๆ
candidiasis

หูด

พมา

จํานวนผูรับบริการทั้งหมด พมา จํานวน  553 ราย
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ผูมารับบริการตรวจหาเชื้อเอชไอวี คลินิกปากคลอง
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พัฒนาสื่อบุคคล
• จัดอบรมใหความรูและทักษะการใหคําปรึกษาดานสุขภาพขัน้พื้นฐาน  

วันที่ 3- 4 สิงหาคม 2549

พัฒนาสื่อบุคคล
จัดอบรมใหความรูเรื่องโรคติดตอทางเพศสัมพันธและเอดส วันที่ 7 -8 ธันวาคม 49



บทบาท
พสต. รวมชวยเจาหนาที่สาธารณสขุในพื้นที่ที่มีแหลงแพร 
โรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ดงันี้

• ใหความรูแกหญิงบริการตางดาว ในแหลงแพร

• สนับสนุนถุงยางอนามัยใหหญิงดังกลาว

• ใหความรูแกแรงงานตางดาว ในชุมชน ที่รับผิดชอบและที่มา
รับบรกิาร ณ สถานีอนามัยในชุมชนนั้นๆ



ขอสนับสนุนงบสราง พสต. และ 
อสต. จากหญิงขายบริการ ที่ 

HIV + 

ยินดีรับการสนับสนุน



“Concept”

ลดการระบาดเอดสในเพศสัมพันธ

กลไกสําคัญ

รณรงคถุงยางอนามัย

ควบคุมโรค STD
- คลินิกกามโรค



คลนิิกกามโรค

ควบคุม STD เปนระบบ ครบวงจร

หญงิอาชีพพิเศษ / ผูปวยกามโรค

ติดตามผูปวย / ผูสัมผัส ใหความรู/รณรงค
แหลงแพรชุมชน



โครงการปองกันและควบคุม             
โรคติดตอทางเพศสัมพนัธ แบบครบวงจร

จังหวัดระนอง
ภายใตโครงการพัฒนาระบบบริหารจัดการบรกิารสขุภาพ

แรงงานตางดาว
โครงการฟามติร  PHAMIT

งบประมาณทีไ่ดรับการสนับสนุน 145,525 บาท

Best  Practices


